
別紙１ 
靴規程運用の補足 
 
競技会現場でのシューズ計測 
シューズの厚さ計測を規定に準じて正確に実施するためには専門の検査機関による計測が必要で、競
技会現場にて手作業で正確に計測するのは困難であるため、承認シューズリスト掲載モデルは審判員
による計測は求められていません。 
 
承認シューズリスト 
承認シューズリスト（https://certcheck.worldathletics.org）に掲載され、使用開始日を経過し、使用
可能種目に該当しているモデルと実際に使用された靴が合致していればワールドランキング対象競技
会や靴規程を適用するその他の公認競技会で、競技会現場での測定をせず、使用が認めれます。 
 
シューズリストには「新しい靴」、「既存靴」、「開発段階の試作靴」(試作靴)が掲載されています。試
作靴は使用可能期間内で指定された競技会に、承認された特定競技者しか使用することができませ
ん。「カスタマイズされた靴」(カスタム靴)も医療・安全上の理由で特定個人の競技者に承認されるも
のですが、新しい靴、既存靴、試作靴をもとにカスタムしているので、カスタム靴として別途のリス
ト掲載はありません。 
 
種類 購入可否 承認 

既存靴 
（WA 承認シューズリストに掲載されているもの） 

一般購入可 WA 事前承認不要。 
使用可。 

新しい靴 
（WA 承認シューズリストに掲載されているもの） 

一般購入可 WA 事前承認の上、使用可 

カスタマイズされた靴 
※ 安全／医療上の理由に限定 
※ 靴底、アッパー、スパイク追加等の改造 
※ 取り外し可能なインナーソールなどの装具の挿入。 
※ ヒールレイズ、ヒールカップ、ブレース、ストラッ

プの追加。  

 WA 事前承認の上、使用可 

開発段階の試作靴 
※プロトタイプ 

一般購入不可 WA 事前承認の上、指定競技者
が指定期間内の指定競技会のみ
使用可 
 
WAS 大会・五輪 使用不可 

オーダーメイドの靴 
※既存靴、新しい靴を基礎としない完全唯
一無二の靴 

唯一無二 
一般購入不可 

使用不可 

 
 
 
 

https://certcheck.worldathletics.org/


 
競技会において全てのシューズチェックは不要 
参加選手は WA 承認シューズリストのシューズを着用していることを前提とし、招集所や選手受付な
どで、参加者全員のシューズチェックを行う必要はありません。ただし、審判「シューコントロー
ル・オフィサー」または「審判長」の権限により、いつでもシューズチェックをすることができ、参
加者はその指示に従わなければなりません。明らかに規則違反のシューズや疑義のあるシューズは、
チェックや回収の対象になることがあります。万が一レース後に違反が認められた場合には、失格と
なり記録が取り消される場合があります。 
 
規則違反や疑義が確認されない限り、シューズチェックを実施するのはドーピング検査が実施されて
いる主要競技会あるいは本連盟、ワールドアスレティックス、アジア陸連が指定した競技会のみで差
し支えありません。なお、引続き、審判長の裁量でのシューズチェックを実施することは可能です。 
 
シューズチェックの手順（ガイドライン抜粋） 
 シューコントロールの手順は次の通りとする。 
 シューコントロール対象競技者の本人確認を行う。 
 シューズのブランド名、モデル名および／または品番をもとに、当該シューズが承認競技用靴リ

ストに掲載されているかを確認する。 
o シューズが承認リスト上で使用承認されており、かつ、競技者は世界記録を達成していな

ければ、これ以上の作業は不要で、シューコントロールは完了とする。 
o シューズが承認リストに未掲載あるいはモデル名等を特定できない場合はシューズチェッ

ク様式を記入し、競技者の AD カード（身分証明）、アスリートビブス、シューズ（シュー
ズのモデル名・番号の特定に活用できるラベル等の写真も含む）を撮影する。全ての書
類・写真は追加調査のために rules@worldathletics.org に送信する。 

o 世界記録達成時には、シューズチェック様式を記入し、競技者の AD カード、アスリート
ビブス、シューズを撮影する。全ての書類・写真は rules@worldathletics.org に送信する。
これに加えて、12 条および 13 条の規定にもとづきシューズ現物を回収する。 

※ 本連盟にも同報をお願い致します。 compe-tech@jaaf.or.jp 
※ なお、WRk 対象ではない競技会は本連盟にご相談ください。 
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WA 承認シューズリストの見方 
https://certcheck.worldathletics.org  
 
WA 承認シューズリストのサイトにアクセスするとホーム画面が表示されます。Full List をクリック
して全モデルを表示するか、入力欄からモデル名を半角英数字で検索することができます。 

 
 
Full List 
一覧にして閲覧することができます。 
各モデルとも使用可能種目が指定されています。 
「Y」の種目では使用できますが「N」では使用不可となります。 
 
メーカー名 
モデル名        トラック 跳躍 投てき 道路＆競歩  ｸﾛｶﾝ 
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開発段階の試作靴 
水色の網掛けは試作靴を示します。特定の使用期間内の指定競技会にて、指定された競技者のみ使用
が可能です。 

 
 
新しい靴 使用解禁前 
黄色の網掛けは使用解禁前のシューズを示します。発売から 1 か月経過していないシューズです。 
記載日付の翌日から使用が可能です。 

 
 
 
  



承認された新しい靴、既存靴 
当該モデルをクリックすると詳しく閲覧できます。当該モデルの写真が表示されます。色違いでも差
し支えありません。使用が認められている種目が掲載されています。 
 
Track Events: トラック種目 
Jumping Events: 跳躍種目 
Throwing Events: 投てき種目 
Road Races (including Track Race Walking Events)道路競走（およびトラック競歩種目） 
Cross Country Races（クロスカントリー競走） 
Mountain and Trail Races（マウンテンランニング、トレイルレース） 
 
次の例のモデルはトラック、投てき、道路競技（トラック競歩含む）、クロスカントリー、マウンテ
ン・トレイルで使用が認められていますが、跳躍種目では認められていません。 
発売開始日の記載があります。サイトの仕様で 2024 年 3 月以前のモデルは 1999 年 12 月 31 日から
発売と記載されています。 

  



試作靴の場合 
承認と記載されていますが、承認期限が記載されています。試作靴であれば Development Shoe: Yes 
と記載されております。WAS 大会、オリンピックでの使用は不可です。指定された競技会で、承認を
受けた競技者しか使用することができません。 

 
  



使用解禁前のシューズの場合 
オレンジ色の枠で表示されます。使用可能期間が開始するのは記載された日付の翌日です。
APPROVED for use after 05 MAR 2025 は 2025 年 3 月 5 日の翌日から使用承認であることが示され
ています。シューズの写真も掲載されています。 
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