
令和 ６ 年度 第 2 回 西三河強化競技会

１　主催 西三河陸上競技協会 愛知陸上競技協会

２　日時 ２０２４年８月２２日（木） １２時００競技開始予定

３　場所 マルヤス岡崎龍北スタジアム （岡崎市龍北総合運動場陸上競技場）
愛知県岡崎市真伝町亀山１２‐２　℡０５６４‐４６‐３２６１

４　種目 共通男子：１００ｍ　８００ｍ　３０００ｍ　２０００ｍSC　３０００ｍW　４×１００ｍＲ
　　　　　　　走高跳　棒高跳　三段跳
U１８規格男子：３００ｍ　３００ｍＨ(91.4cm/35m)
　　　　　　　　　砲丸投(6.000kg)　円盤投（1.750kg)　ハンマー投（6.000kg) 　やり投(800g)
U１６規格男子：砲丸投(5.000kg)　円盤投（1.500kg)
共通女子：１００ｍ　８００ｍ　３０００ｍ　３０００ｍW　４×１００ｍＲ
　　　　　　　走高跳　棒高跳　三段跳
U１８規格女子：３００ｍ　３００ｍＨ(76.2cm/35m)
　　　　　　　　　砲丸投(4.000kg)　ハンマ―投（4.000kg）　やり投(600g)
U１８・U１６規格女子：円盤投（1.000kg)　
U１６規格女子：砲丸投(2.721kg)

５　参加資格 本年度愛知陸上競技協会及び西三河陸上競技協会に登録してある者。
活動地域を西三河で登録した団体または個人であること。
中学生以上の競技者とする

６　出場制限 中学・高校・一般　個人種目：１人２種目まで リレー種目：各団体３チームまで
U１８規格・U１６規格の種目については中学生・高校生の競技者のみとする。

７　参加料 個人種目：１種目７００円 リレー種目：１チーム１，０００円

８．申込方法 ＊ナンバーのない選手は受付できません。
＊申込は登録番号を取得した団体単位で行う。
＊この大会はＷｅｂ申込と申込一覧表等の郵送が必要です。
１．Ｗｅｂ申込 　以下の手順で２０２４年７月２９日（月）～　８月６日（火）の期間に申込を完了する。
　①http://nishi-nans21v.comへアクセスする。
　②ニシ・スポーツホームページより学校情報・選手の登録を行う。
　③ニシ・スポーツホームページより競技会エントリーを行う。
　　※登録手順、申込手順は下記のホームページを参照すること。

https://www.aichi-rk.jp/photo/nans_touroku.pdf
②申込書類の提出について ８月９日（金）必着
　＊大会申込一覧表（Ｗｅｂで登録したもの）を印刷する
　＊参加料等（下記振込先へ納入し、受領証の写しを大会申込一覧表の裏面に貼付する）
　　　◆振込先　 ＊振込先が他の大会と異なります。注意してください。

店名 岡崎信用金庫　美合支店 店番　　００７
預金種目 普通預金 口座番号　９０９８２８２
加入者名 西三河陸上競技協会
金額 申込一覧表の合計金額（参加料・その他必要代金などを含む）

　〈郵送先〉 〒４４４‐０８１１愛知県岡崎市大西町奥長入５２
光ヶ丘女子高等学校 浅岡　斉　　宛

　＊宛名面に「大会申込書在中」と朱書すること

その他 ①すべて記録によって番組編成をするので、必ず公認記録を入力すること。
　ただし、Ｕ１８・Ｕ１６の種目については目標記録でも良いものとする。
　申込に不備がある場合は主催者で判断して処理する。
②プログラムの販売・配布はありません。
　タイムテーブル・スタートリストが必要な場合は、愛知陸協ホームページからダウンロードする。
　ホームページには大会開催3日前までに掲載する。
③競技運営上、人数によってはフィールド競技も複数組に分けることもある。
④申込み後における、出場組や試技順などの変更は一切行わない。
⑤リレー種目で複数チーム申込をした場合、チーム間を移動して出場することはできない。
　また、同一選手を複数チームに登録することは不可とする。
⑥走高跳の競技開始の高さは、男子１５０ｃｍ・女子１２０ｃｍとする。
⑦三段跳の踏切版の位置については、男子１１ｍ、女子９ｍとする。
⑧パラスポーツ選手など、競技運営上配慮などが必要な選手が出場を希望する場合は、
　事前に下記アドレス（浅岡）に連絡をすること。
⑨悪天候などによる大会中止の場合については、いかなる場合であっても返金をしない。
⑩トラック種目は以下の順で競技を実施する予定です。
　４×１００ｍＲ，８００ｍ，１００ｍ，３００ｍＨ，３００ｍ，２０００ｍSC，３０００ｍW，３０００ｍ

　　但し、申し込み状況により変更する場合がある。
⑪３０００ｍ，２０００ｍＳＣ，３０００ｍＷについては１７時以降の競技開始時刻を予定している。
　未成年者は帰宅時刻が遅くなることについて、保護者の了承を得て申し込みを行うこと。
⑫申し込みを行う団体で審判資格を有する関係者は、競技役員の協力をお願いすることがある。
⑬問い合わせについては、E-mailで行うこと。電話での問い合わせには対応しない。

浅岡　斉 track-field@hikarigaoka-h.ed.jp


