
2019 　西三河中学校春季陸上競技大会

競技開始時刻 招集開始 招集終了 種別

1 ９：１５ 8:45 男子 ４×１００ｍ Ｒ ５ 組

2 ９：３０ 8:45 女子 ４×１００ｍ Ｒ ５ 組

3 ９：４５ 8:45 ～ 9:25 男子 １５００ｍ 7 組

4 １０：３０ 9:30 ～ 10:10 女子 １５００ｍ 6 組

5 １１：２０ 10:20 ～ 11:00 男子 １１０ｍ Ｈ 6 組

6 １１：４０ 10:40 ～ 11:20 女子 １００ｍ Ｈ 11 組

7 １２：１０ 11:10 ～ 11:50 男子 ３０００ｍ 2 組

8 １２：４０ 11:40 ～ 12:20 男子 ４００ｍ 8 組

9 １３：００ 12:00 ～ 12:40 女子 １００ｍ 17 組

10 １３：３５ 12:35 ～ 13:15 男子 １００ｍ 19 組

11 １４：１０ 13:10 ～ 13:50 女子 ８００ｍ 11 組

12 １４：５０ 13:50 ～ 14:30 男子 ８００ｍ 8 組

13 １５：２５ 14:25 ～ 15:05 女子 ２００ｍ 13 組

14 １６：００ 15:00 ～ 15:40 男子 ２００ｍ 13 組

跳　　　　躍

競技開始時刻 招集開始 招集終了 種別

1 １０：１５ 9:15 ～ 9:45 男子 走高跳 （ ４０ 名）

2 １３：３０ 12:30 ～ 13:00 女子 走高跳 （ ５５ 名）

1 １０：３０ 9:30 ～ 10:00 男子 棒高跳 （ １９ 名）

1 １０：４５ 9:45 ～ 10:15 男子 走幅跳 （ ６４ 名）

2 １３：３０ 12:30 ～ 13:00 女子 走幅跳 （ ７７ 名）

投　て　き

競技開始時刻 招集開始 招集終了 種別

1 ９：００ 8:00 ～ 8:30 男子 ジャベリックスロー （ １９ 名）

2 １０：００ 9:00 ～ 9:30 男子 砲丸投 （ ３９ 名）

3 １１：３０ 10:30 ～ 11:00 女子 ジャベリックスロー （ ２５ 名）

4 １３：００ 12:00 ～ 12:30 女子 砲丸投 １組 （ ２３ 名）

5 １４：１５ 13:15 ～ 13:45 女子 砲丸投 ２組 （ ２３ 名）

6 １５：３０ 14:30 15:00 女子 円盤投 （ ３ 名）

7 １５：４５ 14:45 ～ 15:15 男子 円盤投 （ ４ 名）

競　技　時　間
トラック競技

フィールド競技

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

１・２組（A・Bピット）

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

種　　　　目

１・２組（A・Bピット）

１・２組（A・Bピット）

１・２組（A・Bピット）

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

種　　　　目

種　　　　目

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝

ﾀｲﾑﾚｰｽ決勝


