
2024年度
2024/3/4

月 日 曜 国際・全国・東海 会 場 愛　知　陸　協 会 場 名 古 屋 地 区 会 場

４ 6～7 梅村学園陸上競技大会 中京大 名古屋地区春季第1回大会兼国ｽﾎﾟ選考会 瑞穂北

月 愛知六大学 知　多 名古屋地区春季第1回大会兼国ｽﾎﾟ選考会 瑞穂北

愛知マスターズ記録会 刈　谷

13 土 GP 金栗記念選抜中・長距離 えがお健康(熊本) 名古屋地区春季第2回大会兼国ｽﾎﾟ選考会 瑞穂北

GP 吉岡隆徳記念 出雲陸上 浜山(島根) 名古屋地区春季第2回大会兼国ｽﾎﾟ選考会 瑞穂北

日本選手権35km競歩 輪島(石川)

20～21 GP 兵庫リレーカーニバル ユニバー記念(兵庫） 国スポ選考春季選抜競技会 瑞穂北 （名古屋地区春季強化記録会） 知　多

世界チーム競歩選手権 アンタルヤ(トルコ) 国スポ選考春季選抜競技会 瑞穂北

長野マラソン 長　野 愛知パラ陸上競技会 一　宮

24～27 U20アジア選手権 ﾄﾞﾊﾞｲ(ＵＡＥ)

27～28 中京大土曜競技会① 中京大 名古屋市小中学校陸上大会① 瑞穂北

高校総体知多 知　多

28 日 高橋尚子杯ぎふ清流ハーフマラソン 岐　阜 高校総体知多 知　多

ふれあい陸上教室①　　　　　　 瑞穂北

29 月祝 GP 織田記念陸上 広域公園(広島) 高校総体知多 知　多

５ 日本選手権10000m エコパ(静岡) 3～6 東海学生陸上競技春季大会 岡　崎 高校総体名南･名北 瑞穂北

GP 静岡国際 エコパ(静岡) ＊上記のうちの２日間 名古屋地区中学生春季陸上 春日井

月 3～4 東海学生陸上競技春季大会 岡　崎

GP ゴールデンゲームズｉｎのべおか 延岡(宮崎) 高校総体名南･名北 瑞穂北

4～5 バハマ2024世界リレー ナッソー(バハマ) 名古屋地区中学生春季陸上 春日井

GP 水戸招待陸上 Ｋスタ水戸(茨城) 愛知マスターズ記録会 刈　谷 高校総体名南･名北 瑞穂北

6 月祝 ふれあい陸上教室② 瑞穂北

11～12　中部実業団対抗 長良川(岐阜) 東海学生Ｂ級公認審判取得講習会 吹上ホール

GP 木南道孝記念陸上 長居(大阪) 未定　Ｂ級公認審判取得講習会 瑞穂アリーナ 名古屋地区小学生春季記録会① 半　田

仙台国際ハーフマラソン2024 仙台(宮城) （市障害者スポーツ大会） 瑞穂北

17～25 世界パラ陸上 ユニバー記念(兵庫） 17～19 愛知県高校総体 岡　崎 名古屋地区中学混成・通信予選1日目 知　多

18～19 中京大土曜競技会② 中京大

セイコーGP陸上2024東京 国立(東京) 愛知県高校総体 岡　崎

アジアリレー バンコク(タイ)

24～26　東海学生対校選手権 長良川(岐阜) 第3回春日井スプリントゲームズinAICHI 春日井 ふれあい陸上教室③ 瑞穂北

名古屋地区夏季競技会兼国ｽﾎﾟ選考会 瑞穂北

名古屋地区小学生春季記録会② 半　田

６ 1～2 中京大土曜競技会③ 中京大 名古屋市中学校総体 瑞穂北

月 GP 布施スプリント2024 布施総合(鳥取) （県高校定通陸上） 知　多 名古屋市中学校総体 瑞穂北

8～9 パラ日本選手権 伊勢(三重） 名古屋地区夏季競技会兼国ｽﾎﾟ選考会 瑞穂北

9 日 （県高校定通陸上予備日） 知　多 名古屋地区夏季競技会兼国ｽﾎﾟ選考会 瑞穂北

14～16　日本学生個人 平塚(神奈川) 中学通信名古屋地区予選2日目 瑞穂北

14～16  東海高校総体 長良川(岐阜)

14～15  アジア投てき選手権 木　浦(韓国)

16 日 中学通信名古屋地区予選3日目 瑞穂北

日本選手権混成 長良川(岐阜) 愛知県小学生リレー大会 瑞穂北

Ｕ20日本選手権混成 長良川(岐阜) 愛知マスターズ記録会 刈　谷

全日本大学駅伝東海地区選考会 岡　崎 全日本大学駅伝東海地区選考会 岡　崎

日本選手権混成 長良川(岐阜) 県中学選抜混成 瑞穂北

Ｕ20日本選手権混成 長良川(岐阜) ジュニア記録会 瑞穂北

2024　東海国立大学対校選手権 四ツ池公園（静岡）

27～30　日本陸上競技選手権 ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ（新潟） 県混成･県選手権ﾘﾚｰ･5000m大会 瑞穂北 中学総体愛日地区予選 春日井

27～30　Ｕ20日本陸上競技選手権 ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ（新潟） 東海混成愛知 瑞穂北

東海混成愛知 瑞穂北 国ｽﾎﾟ少年選考 瑞穂北

東海混成愛知 瑞穂北 県混成･県選手権ﾘﾚｰ大会 瑞穂北

2024函館マラソン 函館(北海道) 東海混成愛知 瑞穂北

調整中　日本学生個人選手権 平塚(神奈川) 国ｽﾎﾟ少年選考 瑞穂北
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月 日 曜 尾   張 会 場 西 三 河  会 場 東 三 河 会 場

４ 豊橋リレーカーニバル兼 豊　橋

東三記録会兼国体選考競技会

月 第１回尾張陸協記録会・国ｽﾎﾟ選考 一　宮 西三河記録会・国体選考 岡　崎 豊橋リレーカーニバル 豊　橋

愛知マスターズ記録会 刈　谷 兼東三記録会兼国体選考競技会

13 土 第１回尾張陸協記録会・国ｽﾎﾟ選考 一　宮 西三河記録会・国体選考 岡　崎

第１回尾張陸協記録会・国ｽﾎﾟ選考 一　宮

(愛知パラ陸上競技会練習・準備) 一　宮 東三小中学生記録会 豊　橋

愛知パラ陸上競技会 一　宮 西三河中学春季陸上 岡　崎 豊川陸上競技大会 豊　川

高校総体尾張 一　宮 高校総体西三河予選会 岡　崎 高校総体東三河 豊　橋

(東三河中学強化競技会） 豊　川

28 日 高校総体尾張 一　宮 高校総体西三河予選会 岡　崎 高校総体東三河 豊　橋

蒲郡リレーカーニバル 蒲　郡

29 月祝 高校総体尾張 一　宮 高校総体西三河予選会 岡　崎 高校総体東三河 豊　橋

５ (高校総体尾張予備日) 一　宮 東海学生陸上競技春季大会 岡　崎

月

東海学生陸上競技春季大会 岡　崎 東三中学春季大会 豊　川

愛知マスターズ記録会 刈　谷

6 月祝 第1回西三河小学生記録会 安　城

中学混成西三河･記録会 刈　谷

第１回尾張スプリント競技会 一　宮 東三河小学生リレー 豊　橋

17～19 愛知県高校総体 岡　崎

第2回西三河小学生記録会 刈　谷

県選標準突破競技会 岡　崎 （田原陸上選手権） 白　谷

全日中西三河予選会 岡　崎

県選標準記録突破尾張競技会 一　宮 県選標準突破競技会 岡　崎 東三小学生春季記録会 豊　橋

県小学生リレー尾張予選会 一　宮

６ 県選標準記録突破尾張競技会 一　宮 東三河選手権 豊　橋

中学通信西尾張予選 一　宮

月 県選標準記録突破尾張競技会 一　宮 県選標準突破競技会 岡　崎 東三河選手権 豊　橋

中学通信西尾張予選 一　宮

中学通信陸上西三河予選会 刈　谷 中学通信東三河予選 豊　川

（東三河高等学校強化競技会） 豊　橋

9 日 中学通信陸上西三河予選会 刈　谷 中学通信東三河予選 豊　川

中学通信陸上西三河予選会予備日 岡　崎 (東三河中学強化競技会） 豊　橋

JOC標準記録突破会 岡　崎

16 日

西尾張中学総体 一　宮 全日本大学駅伝東海地区選考会 岡　崎

愛知マスターズ記録会 刈　谷

(西尾張中学総体予備日） 一　宮

全日中西三河予選会 安　城 東三河中学総体 豊　川

全日中西三河予選会 安　城 東三河中学総体予備日 豊　川
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2024年度
2024/3/4

月 日 曜 国際・全国・東海 会 場 愛　知　陸　協 会 場 名 古 屋 地 区 会 場

斜体は練習会など　（　）は非公認競技会
愛知陸上競技協会陸上競技行事予定　(3/4案)㉗案

７ ﾎｸﾚﾝ ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2024北見 北　見(北海道) 中学通信愛知大会 瑞穂北

5～7 西日本学生対校 博多の森(福岡）

月 6～7　東海国立高専大会 ＡＧＦ鈴鹿(三重)

10 ﾎｸﾚﾝﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2024網走 網走(北海道) 中学通信愛知大会 瑞穂北

ﾎｸﾚﾝ ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2024士別 士　別(北海道) 愛知選手権兼国ｽﾎﾟ選考 瑞穂北 中学総体愛日地区予選予備日 春日井

中学総体知多地区予選 半　田

14 日 愛知選手権兼国ｽﾎﾟ選考 瑞穂北 中学総体知多地区予選予備日 半　田

17 ﾎｸﾚﾝ ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2024深川 深　川(北海道) CHALLENGEサンショー 知　多 ふれあい陸上教室④ 瑞穂北

CHALLENGEサンショー 知　多

ﾎｸﾚﾝ ﾃﾞｨｽﾀﾝｽﾁｬﾚﾝｼﾞ2024千歳 千　歳(北海道) 名南・名北高校学年別大会 瑞穂北

GPｵｰﾙｽﾀｰﾅｲﾄ陸上(実業団・学生対抗） 平　塚(神奈川) 知多・尾張高校１年生 一　宮

調整中　MIDDLE DISTANCE CIRCUIT 2024 調整中（東京） 知多・尾張高校１年生 一　宮

名南・名北高校学年別大会 瑞穂北

22（名古屋市立高校体育大会） 瑞穂北

全国七大学対抗 豊　橋 愛知県中学校総体 瑞穂北

全国七大学対抗 豊　橋

28～8/1　全国高校陸上 博多の森(福岡） 愛知県中学校総体 瑞穂北

29愛知県中学校総体予備日 瑞穂北

８ 1～11　オリンピック2024 パリ（フランス） 東海学生陸上競技夏季大会 岡　崎 2～3 名古屋市小中学校陸上大会② 瑞穂北

2～3　東海学生陸上競技夏季大会 岡　崎

月 7　東海中学総体 伊勢(三重) 東海学生陸上競技夏季大会 岡　崎 知多愛日地区中学生夏季陸上競技大会 春日井

調整中　蔵王坊平ｸﾛｽｶﾝﾄﾘｰ大会 蔵王坊平(山形) 5（名古屋市立高校体育大会予備日） 瑞穂北

10 土 10～11 中京大土曜競技会④ 中京大

11 日 (知多近郊8校対抗陸上) 知　多

12 月祝 13～15　全国定通高校陸上 駒　沢(東京)

17～20 全国中学陸上 福井（福井）

67東海選手権 長良川(岐阜)

10東海小学生陸上 長良川(岐阜)

67東海選手権 長良川(岐阜) 19～20 国スポ選手合宿 一　宮 名古屋地区陸上競技大会 瑞穂北

GP 富士北麓ﾜｰﾙﾄﾞﾄﾗｲｱﾙ2024 富士北麓(山梨) 22（市内県立高校大会） 瑞穂北

（未定） 駅伝夏合宿 富士見 名古屋市民スポーツ祭 瑞穂北

北海道マラソン2024　 札幌(北海道) 28 私学祭 瑞穂北 名古屋市民スポーツ祭 瑞穂北

27～31　U20世界陸上選手権 リマ(ペルー) 県ｼﾞｭﾆｱｵﾘﾝﾋﾟｯｸ(Ｕ16予選) 瑞穂北

30～31 GP Athlete Night Games in FUKUI 福井（福井）

９ 調整中 日本学生対校選手権 調整中 日福大トラック記録会① 美　浜 日福大トラック記録会① 美　浜

月 7～8　全国高専陸上 釧路（北海道） 高校新人知多 知　多

高校新人名南･名北 瑞穂北

高校新人名南･名北 瑞穂北

名古屋地区小学生秋季記録会① 美　浜

高校新人知多 知　多

名古屋地区中学新人 春日井

高校新人名南･名北        瑞穂北

高校新人知多予備日 知　多

名古屋地区中学新人 春日井

高校新人知多予備日 知　多

駅伝強化豊川長距離競技会 豊　川 ふれあい陸上教室⑤ 瑞穂北

国ｽﾎﾟ選手練習会① 一　宮

21～23　全日本実業団対校 維新百年記念(山口)

21～23　全日本マスターズ陸上 たけびし(京都)

19～22　日本学生対校 等々力（神奈川）

日清食品カップ全国小学生交流大会 国立(東京) 県選10000m兼東海選手権予選 瑞穂北 名古屋地区選手権 瑞穂北

県選10000m兼東海選手権予選 瑞穂北

名古屋地区選手権 瑞穂北

28～29 GP Yogibo ＡtheticsＣhallenge Ｃup ﾋﾞｯｸﾞｽﾜﾝ(新潟) 愛知県高校新人 岡　崎 ふれあい陸上教室 予備日① 瑞穂北

28～29 ジャパンパラ陸上 　 高松(香川) 28～29 中京大土曜競技会⑤ 中京大

全日本大学女子駅伝東海地区選考会 岡　崎 全日本大学女子駅伝東海地区選考会 岡　崎

東海学連選抜チーム選考会 岡　崎 東海学連選抜チーム選考会 岡　崎

国ｽﾎﾟ選手練習会② 岡　崎

愛知県高校新人 岡　崎 名古屋地区小学生秋季記録会② 半　田
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月 日 曜 尾   張 会 場 西 三 河  会 場 東 三 河 会 場

７ 第１回西三河強化競技会 岡　崎

月

（豊橋市内中学総体陸上） 豊　橋

（豊川市内中学陸上） 豊　川

14 日 （豊橋市内総体陸上予備） 豊　橋

東三河高校１年生 豊　川

知多・尾張高校１年生 一　宮 西三河高校１年生大会 岡　崎

知多・尾張高校１年生 一　宮

全国七大学対抗 豊　橋

全国七大学対抗 豊　橋

８ 東海学生陸上競技夏季大会 岡　崎 東三河中学ジュニア 豊　川

月 第2回尾張スプリント競技会 一　宮 東海学生陸上競技夏季大会 岡　崎

尾張小学生記録会 一　宮

10 土

11 日

12 月祝

豊川ナイター記録会 豊　川

22 第2回西三河強化競技会 岡　崎

第２回尾張記録会 一　宮 全三河中学陸上競技選手権大会 岡　崎 全三河中学陸上競技選手権大会 岡　崎

第２回尾張記録会 一　宮 全三河中学陸上競技選手権大会 岡　崎 全三河中学陸上競技選手権大会 岡　崎

高校新人東三河 豊　橋

31 土

９ 高校新人西三河 刈　谷 高校新人東三河 豊　橋

月 高校新人尾張 一　宮 高校新人東三河 豊　橋

高校新人尾張 一　宮 高校新人西三河 刈　谷 （豊川市民体育大会） 午前 豊　川

高校新人東三河予備日 豊　橋

(高校新人尾張予備日) 一　宮 高校新人西三河予備日 刈　谷

西三河小学生陸上競技選手権大会 岡　崎 東三小学生選手権 豊　橋 

（豊川市民体育大会予備日） 豊　川

駅伝強化豊川長距離競技会 豊　川

第３回尾張記録会 一　宮 （豊橋中学新人陸上競技大会） 豊　橋

（新城市民陸上競技大会） 新　城

第３回尾張記録会 一　宮 （豊橋中学新人大会予備日） 豊　橋

西尾張中学新人 一　宮

愛知県高校新人 岡　崎 東三中学新人 豊　川

全日本大学女子駅伝東海地区選考会 岡　崎

東海学連選抜チーム選考会 岡　崎

愛知県高校新人 岡　崎 東三河小学生秋季記録会 豊　橋

第3回西三河小学生記録会 豊　田

日

日

13

4

土

月祝

土

20

18
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22

16

土

25 日

日

土
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日

土
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月祝

15

1

7

8
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土

7
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土

日
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日
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日

土祝

28
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28

日

3
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日

17

21

日

土

土



2024年度
2024/3/4

月 日 曜 国際・全国・東海 会 場 愛　知　陸　協 会 場 名 古 屋 地 区 会 場

斜体は練習会など　（　）は非公認競技会
愛知陸上競技協会陸上競技行事予定　(3/4案)㉗案

10 5～6 日本選手権・リレー競技 国立(東京) 第1回駅伝強化長距離競技会 美　浜

5～6みんなでつなごうﾘﾚｰﾌｪｽﾃｨﾊﾞﾙ 国立(東京)

月 5～6　中部実業団選手権 多治見

6 日 名古屋地区秋季競技会 瑞穂北

11～15　国民スポーツ大会 ｻﾝﾗｲｽﾞﾊﾟｰｸ(佐賀） (名古屋市中学校駅伝） 庄内緑地

（知多地区中学校駅伝） 半　田

（県高校定時制秋季陸上） 知　多 (名古屋市中学校駅伝ﾀｲﾑﾄﾗｲｱﾙ） 瑞穂北

（知多地区中学校駅伝予備日） 半　田

調整中　東京レガシーハーフマラソン 東京 名古屋地区秋季競技会 瑞穂北

出雲全日本大学選抜駅伝 出雲(島根)

18～20　U18陸上競技大会 伊勢(三重） 東海マスターズ選手権 美　浜 （愛日地区中学校駅伝） 春日井

18～20　U16陸上競技大会 伊勢(三重） 愛知マスターズ選手権 美　浜 愛知マスターズ選手権 美　浜

19～20　東海学生秋季大会 長良川(岐阜)

東海マスターズ選手権 美　浜

調整中　全日本35km競歩高畠 高畠(山形) （県高校定時制秋季陸上予備日） 知　多 （愛日地区中学校駅伝予備日） 春日井

GP 田島直人記念陸上 維新百年記念(山口)

26～27　東海高校新人 伊勢総合(三重) 県中学生新人陸上競技大会 瑞穂北

26～27 中京大土曜競技会⑥ 中京大

調整中　アジアクロスカントリー選手権 香港(香港) 全国教育系大学大会 美　浜 全国教育系大学大会 美　浜

全日本大学女子駅伝 仙台(宮城) ふれあい陸上 予備日② 瑞穂北

東海選手権(10000m) 伊勢総合(三重)

全国教育系大学大会 美　浜

11 2 土 県高校駅伝男子・女子 一　宮

全日本大学駅伝 熱田～伊勢 全日本大学駅伝 熱田～伊勢 名古屋市小中学校陸上大会③ 瑞穂北

月
県小学生選手権大会 瑞穂北

第2回駅伝強化長距離競技会 瑞穂北

第1回投てき競技会 瑞穂北

県中学校駅伝 新　城

エブリバディデカスロン 美　浜

調整中　東日本女子駅伝 福　島 エブリバディデカスロン 美　浜

中部実業団駅伝・ 田　原

　北陸実業団駅伝

第3回駅伝強化長距離競技会 瑞穂北

調整中　神戸マラソン2024 兵　庫 昨年のもの（ちた梅子ﾏﾗｿﾝ） 知多佐布里池

23 土祝

全日本実業団女子駅伝(ｸｲｰﾝｽﾞ駅伝) 仙台(宮城) 日福大記録会 美　浜 日福大記録会 美　浜

東海高校駅伝   東海高校女子駅伝  岐　阜 未定　Ｂ級公認審判取得講習会 県教育会館 中体連指導者講習会 瑞穂北

12 福岡国際マラソン2024 福　岡

防府読売マラソン 防府(山口)

月 GP ディスタンスチャレンジin大阪 長居(大阪) (愛知県市町村対抗駅伝) 万博公園

7～8 JAAF公認ｼﾞｭﾆｱｺｰﾁ養成講習会 中京大 7～8 JAAF公認ｼﾞｭﾆｱｺｰﾁ養成講習会 中京大

調整中　長崎陸協競歩大会 長崎総合(長崎) 東海学生駅伝・東海学生女子駅伝 知多半島

東海学生駅伝・東海学生女子駅伝 知多半島

調整中　ｱｼﾞｱﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ選手権 調整中 14～15　国体強化練習会(投) 知　多 陸上教室　知多会場① 美　浜

中京大土曜競技会⑦ 中京大 陸上教室　瑞穂会場① 瑞穂北

全国中学駅伝 希望が丘(滋賀) （愛知陸協駅伝大会） 調整中 （瀬戸近郊駅伝） 瀬　戸

松阪マラソン 松阪市内

調整中　山陽女子ロードレース 岡山(岡山)

21～22 国ｽﾎﾟ強化練習会(短中障歩跳) 美　浜

国ｽﾎﾟ強化練習会(投) 知　多

調整中　全国高校駅伝 京　都 （未定）都道府県駅伝合宿 豊　川 26名古屋市ジュニア練習会① 瑞穂北

国スポ強化練習会(投） 知　多

28 土

29 日 30　全日本大学女子選抜駅伝(富士山駅伝） 富士宮(静岡)
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土
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月 日 曜 尾   張 会 場 西 三 河  会 場 東 三 河 会 場

10 東三河記録会 豊　橋

（新城中学校駅伝大会） 新　城

月 （豊橋中学駅伝） みなと

6 日 尾張陸上競技選手権 一　宮 西三河中学校新人陸上競技大会 岡　崎 （豊橋中学駅伝予備日） みなと

尾張陸上競技選手権 一　宮 第56回西三河選手権 岡　崎 （豊川市内事業所イベント） 豊　川

尾張陸上競技選手権 一　宮 第56回西三河選手権 岡　崎

(西尾張中学駅伝) 一　宮 （西三河中学駅伝） 岡　崎 （東三河中学駅伝） 新　城

（西尾張中学駅伝予備日） 一　宮 （豊川市内事業所イベント予備日）午前 豊　川

（東三河中学駅伝予備日） 新　城

11 2 土

（みなとシティーマラソン） 豊　橋

月
東三河短距離記録会 豊　川

県中学校駅伝 新　城

第3回尾張スプリント競技会 一　宮 中部実業団駅伝・ 田　原

　北陸実業団駅伝

（トヨカワシティーマラソン） 豊　川

23 土

12

月 （新城市内小学生駅伝） 新　城

陸上教室① 一　宮

　 (東三河高等学校強化競技会） 豊　橋

（東三河小学生駅伝長距離走大会） 白　谷

(東三河高等学校強化競技会） 豊　橋

23～25東三河中学冬季合宿 渥　美

28 土

29 日
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2024年度
2024/3/4

月 日 曜 国際・全国・東海 会 場 愛　知　陸　協 会 場 名 古 屋 地 区 会 場

斜体は練習会など　（　）は非公認競技会
愛知陸上競技協会陸上競技行事予定　(3/4案)㉗案

25 元旦競歩 東　京

１ 全日本実業団駅伝(ﾆｭｰｲﾔｰ駅伝）　 前橋(群馬)

（未定）都道府県駅伝合宿  瑞穂北

月 国ｽﾎﾟ強化練習会(投) 知　多

5 日 新春競歩・長距離走大会 調整中

11 土 県ジュニア練習会 豊　橋 陸上教室　知多会場② 知　多

都道府県対抗女子駅伝 京　都

13 月祝 陸上教室　投てき① 知　多

国ｽﾎﾟ強化練習会(投） 知　多 （ミニ駅伝大会） 瑞穂北

19 日 都道府県対抗男子駅伝 広　島 国ｽﾎﾟ強化練習会(短中障歩跳) 春日井 陸上教室　投てき② 知　多

名古屋地区強化練習会① 美　浜

陸上教室　瑞穂会場② 瑞穂北

調整中　大阪国際女子マラソン 大　阪 名古屋市ジュニア練習会② 瑞穂北

調整中　大阪ハーフマラソン 大　阪 陸上教室　投てき③ 知　多

２ 1～2 日本選手権・室内競技 大阪城ホール(大阪) 陸上教室　瑞穂会場③ 瑞穂北

1～2 日本室内 大阪 大阪城ホール(大阪) 陸上教室　知多会場③ 美　浜

月 調整中　別大マラソン 大　分 国ｽﾎﾟ強化練習会(投） 知　多

調整中　香川丸亀国際ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 丸亀(香川)

中京大土曜競技会⑧ 中京大 名古屋市ジュニア練習会③ 瑞穂北

名古屋地区小学生練習会① 半　田

陸上教室　投てき④ 知　多

52全日本実業団ハーフマラソン 山　口

全国中学生クロスカントリー 希望が丘(滋賀)

全日本びわ湖クロスカントリー 希望が丘(滋賀)

調整中　延岡西日本ﾏﾗｿﾝ大会 延岡(宮﨑)

11 火祝

東海学生長距離競技会 刈　谷 東海学生長距離競技会 刈　谷

国ｽﾎﾟ強化練習会(短中障歩跳) 瑞穂北

国ｽﾎﾟ強化練習会(投） 知　多

108日本選手権男女20km競歩 神戸(兵庫) 県ジュニア練習会② 瑞穂北

調整中　京都マラソン 京　都

調整中　青梅マラソン 東　京

調整中　熊本城マラソン 熊　本

愛知競歩競技会 知　多 名古屋地区小学生練習会② 半　田

第2回投てき競技会 知　多

調整中　日本選手権クロスカントリー 福　岡 読売犬山ハーフマラソン 犬　山 名古屋市小中学校陸上競技大会④ 瑞穂北

調整中　Ｕ20日本選手権クロスカントリー 福　岡

24 月祝 調整中　大阪マラソン2025 大　阪 (名古屋地区クロスカントリー) 尾張旭

３ ウイメンズマラソン部署別打ち合わせ　　 スポーツ振興 名古屋市ジュニア練習会④ 瑞穂北

日福大トラック記録会② 美　浜 日福大トラック記録会② 美　浜

月 調整中　東京マラソン2025 東　京 ウイメンズマラソン部署別打ち合わせ　　 スポーツ振興

国ｽﾎﾟ強化練習会(短中障歩跳) 春日井

8 土

名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2025 名古屋 名古屋ｳｨﾒﾝｽﾞﾏﾗｿﾝ2025 名古屋

調整中　日本学生ハーフマラソン 立川(東京)

知多写判講習会 知　多

アジア選手権大会20km競歩 能美(石川) スポーレ春日井記録会 春日井

全日本競歩能美 能美(石川) 未定　審判伝達講習会 未　定

日本学生20km競歩 能美(石川)

調整中　日本学生女子ﾊｰﾌﾏﾗｿﾝ 松江(島根)

20 木祝 プレシーズンゲーム 瑞穂北

21～23 世界室内陸上競技選手権 南京(中国) 愛知陸協記録会（トヨタ紡織記録会） 瑞穂北 名古屋地区強化練習会② 美　浜

中京大土曜競技会⑨ 中京大

穂の国・豊橋ハーフマラソン   豊　橋

県ジュニア練習会③ 春日井

25市立高校練習会 瑞穂北

26～27　高体連練習会 瑞穂北

29 土

30 日
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月 日 曜 尾   張 会 場 西 三 河  会 場 東 三 河 会 場

25

１

月
5 日

11 土 陸上教室② 一　宮 県ジュニア練習会 豊　川

13 月祝 蒲　郡

(東三河中学強化競技会） 豊　橋

19 日 （新城マラソン） 新　城

(東三河中学強化競技会） 豊　橋

昨年のもの　（江南市民駅伝） 江　南

２

月 (渥美半島駅伝） 田原・豊橋

陸上教室③ 一　宮

（三河湾健康マラソン） 蒲　郡

11 火祝

東海学生長距離競技会 刈　谷 (東三河中学強化競技会） 豊　橋

読売犬山ハーフマラソン 犬　山

24 月祝

３

月

8 土 (東三河高等学校強化競技会） 豊　橋

(東三河高等学校強化競技会） 豊　橋

尾張陸協総会 審判伝達講習会･地区総会 岡　崎 (ウシダカップ) 豊　橋

審判伝達講習会

昨年(県営一宮陸上教室・ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱﾙ) 一　宮

20 木祝 第3回西三河強化競技会 岡　崎 東三河スプリングチャレンジ 豊　川

昨年(県営一宮陸上教室・ｽﾌﾟﾘﾝﾄﾄﾗｲｱﾙ予備日) 一　宮 第3回西三河強化競技会 岡　崎 穂の国・豊橋ハーフマラソン   豊　橋

審判伝達講習会 豊　橋

29 土 24～25(東三河中学強化競技会） 豊　川

30 日 第4回尾張スプリント競技会・長距離競技会 一　宮 29～30(東三河中学強化競技会） 豊　橋
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