
１ 男　・　女

２ 男　・　女

３ 男　・　女

４ 男　・　女

　　　　※オーダーは、女子２名、男子２名、走順はフリーとする

　　　　※オーダー用紙の提出は、競技注意事項で確認する
　　　　※選手変更は日本陸連ルールとする(但し、大会ルールが優先される)
　　　　※エントリーメンバー以外が走る場合は、必ず※①を記入すること

１ 男　・　女

２ 男　・　女

３ 男　・　女

４ 男　・　女

　　　　＊オーダーは、女子２名、男子２名、走順はフリーとする

　　　　＊オーダー用紙提出時間と場所は競技注意事項で確認する

　　　　＊エントリーメンバー以外が走る場合は、必ず友の会本部へ申し出ること（※①を記入）

性　別 ナンバー 学年

男　子

女　子

　【　リレーオーダー用紙　】 友好レース（無）に使用

ナンバー 性別

　監督署名　　　

　監督署名　　　

友好レース
出場者

氏　　　　名

組・ﾚｰﾝ・試技順等

レーン

チ　ー　ム　名

走　　順 ナンバー 氏　　　　　名 学年 性別 ※①
他の出場種目

年混合 ４ × １００ｍ リレー 組

　【　リレーオーダー用紙　】 友好レース（有）に使用

チ　ー　ム　名

走　　順 氏　　　　　名 学年
※①

他の出場種目 組・ﾚｰﾝ・試技順等

年混合 ４ × １００ｍ リレー 組 レーン


