
第８６回愛知陸上競技選手権大会 リレー競技・長距離競技大会 

兼 第６９回東海陸上競技選手権大会予選会 

兼 国民スポーツ大会選手選考会 

１．主催  （一財）愛知陸上競技協会 

２．後援  愛知県 （公財）愛知県スポーツ協会 

３．日時  ２０２６年７月４日（土）、５日（日） 

（県選手権混成競技大会、国スポ少年選手選考競技会と同時開催） 

４．場所   パロマ瑞穂スポーツパーク パロマ瑞穂北陸上競技場 名古屋市瑞穂区萩山町 3-68-1 

５．種目   

 ７月４日（土） ７月５日（日） 

男子 ５０００ｍ ４×１００ｍＲ ３０００ｍＳＣ ４×４００ｍＲ 

女子 ５０００ｍ ４×１００ｍＲ ３０００ｍＳＣ ４×４００ｍＲ 

６．参加資格 

   (1) 2026 年度愛知陸上競技協会登録競技者(大学生は学連登録者であり、登録が愛知陸協であること)で、日本国籍を有し、

下記のいずれかの条件に該当する競技者。記録は公認に限る。 

 (2) 愛知陸上競技協会強化委員長が特に認めた「国民スポーツ大会にふるさと制度を利用して出場する候補競技者」 

  【リレー競技】 

① 前年度選手権チーム 

② 次の参加標準記録（公認記録）に、２０２６年１月１日から申込締切日前日までに到達したチーム。 

大学生は、県内登録選手のみで編成されたチーム到達の記録を優先し、申し込むこと。 

公認記録に限る 
男子 女子 

写真判定 写真判定 

４×１００ｍ ４３”３０ ５０”６０ 

４×４００ｍ ３’２３”００ ４’１３”００ 

※注意事項：・チームの編成は同一クラブ・学校・事務所を代表する１チームに限る。 

            ・２０２６年度日本陸連競技規則により本大会は各チーム８名までのエントリーを認める。 

            ・単独のリレー大会であるので、同日同会場で開催している競技会（他種目）からの交代はできない。 

  【５０００ｍ・３０００ｍＳＣ】 

    ① 前年度選手権者。 

② 次の標準記録を、２０２５年６月３０日から、申込締切日の前日までに突破した者。 

公認記録に限る 男子 女子 

５０００ｍ １５’１５”００ １８’３０”００ 

３０００ｍＳＣ ９’３０”００ １２’００”００ 

(2000mSC 8’00”00) 

    ③ 女子５０００ｍに限り、２０２６年愛知県高校総体において３０００ｍで８位入賞者した競技者。 

 ７．競技規則  

２０２６年度日本陸上競技連盟競技規則ならびに本大会要項により実施する。 

 ８．参加料 

  一般・大学生・高校生・中学生同額。 

①  ４×１００ｍＲ・４×４００ｍＲ １種目 ３０００円 

②  ５０００ｍ・３０００ｍＳＣ   １種目 ２０００円  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｗｅｂ申し込み 郵送 

必須 必須 



９．申し込み手順 （この大会はＷｅｂ申し込みと郵送申し込みの両方が必要） 

（１）〈Ｗｅｂ申し込み〉   Ｗｅｂ申し込み期間   ６月１日(月) ～ ６月８日(月) 

   ① 日本陸連のエントリーシステムにログインする。 https://athleticfamily.jaaf.or.jp/  

        ログインには、JAAF-START のアカウントを用い「団体管理者としてログイン」を選択する。 

     ② 出場大会を選び、各種目に出場する選手を選択する。申込〆切期日まで何回でも訂正できる。 

     ③ エントリーシステムから「EXCEL ファイル」をダウンロードし、「印刷」タグのページ「大会申込一覧表」をプリントア 

    ウトする。ページの右上に参加料が記載されている。 

   ④ ファイルに記載されている参加料を振り込み、振込明細書のコピーを一覧表に貼付し、郵送する。 

（２）〈参加料の支払い〉 

①「EXCEL ファイル」をダウンロードし、「印刷」タグのページ「大会申込一覧表」をプリントアウトする。ページの右上 

 に参加料が記載されている。 

② 参加料を確認し、６月１２日（金）～ ６月１６日（火）の期間に下記の口座に参加料を支払う。 

※同日に開催される東海混成競技会、国スポ少年の部選考競技会の参加料を合計して振り込むこともできる。 

    郵便振込先 口座番号：００８７０＝０＝１００８５２ 加入者名：（財）愛知陸上競技協会 

            金額：参加料  

通信欄記入事項：①大会名、大会期日、②申込団体名（学校名）または個人登録者名 

       ゆうちょ銀行以外 店名：ゼロハチキュウ店 店番：０８９ 

                預金項目：２ 当座預金  

                口座番号：０１００８５２  

  （３）〈申込者一覧の郵送〉 

    ① 参加料を振り込み、振込明細書のコピーを一覧表に貼付し、郵送する。 

    ② 一覧表を愛知陸上競技協会へ郵送する。６月１７日（水）までに投函すること。 

      郵送先：〒４６０－００１２ 名古屋市中区千代田２－１９－１６ ハレラニ千代田３０１号室 

            愛知陸上競技協会 県選リレー・長距離競技会 宛 

１０．申し込み期間 

    ①Ｗｅｂ申し込み期間          ： ６月  １日(月)～ ６月  ８日(月) 

    ②参加料振込み期間           ： ６月１２日(金)～ ６月１６日(火) 

③申し込み一覧の投函期限        ： ６月１７日(水) 

１１．申し込み上の注意 

    ・アスリートビブス（ナンバー）は２０２６年度愛知陸協登録番号とする。大学生は学連登録番号を使用する。 

・７月１８日、１９日に開催する愛知陸上競技選手権大会との同封申し込みは受付けない。 

・リレー種目に大学生が申し込みを行うときは、県内登録者のみで編成されたチームで到達した記録を優先して入力する

こと。この記録を番組編成で使用する。申込時の記録達成のメンバーの中に学連のみの登録者や他県登録者が含まれる

場合は、参加標準記録としては認めるが、番組編成上の順位付けには使用しない。 

１２．表彰 

    優勝者に選手権賞、１～３位に賞状とメダル、４～６位に賞状を授与する。 

１３．競技方法 

・４×１００ｍR、４×４００ｍR は予選・決勝を行う。 

・５０００ｍ・３０００ｍＳＣは決勝１組で実施する。参加者多数により２組で実施する場合は、記録上位を１組、下位

を２組としてタイムレース決勝を行う。 

１４．その他 

    ・衣類や身の回り品は各自で管理すること。 

    ・競技中に発生した負傷・傷病についての応急処置は主催者において行うが、以後の責任は負わない。 

    ・本大会のウォームアップは、レクリエーション広場が使用できないため、パロマ瑞穂北陸上競技場内で行ってもかまわ

ない。ただし、係の指示に従うこと。 

    ・大会プログラムは予約販売とするので、大会申込と同時に納入し申し込むこと。予約１部  1,000 円。 

    ・競技時間・競技注意事項は、愛知陸協ホームページに掲載する。電話等での問い合わせには応じない。 

      愛知陸上競技協会 HP アドレス http://www.aichi-rk.jp 

    ・個人情報の扱いについて愛知陸協は、個人情報保護に関する法令を遵守し、日本陸上競技連盟個人情報保護方針に基づ

き取り扱う。尚、取得した個人情報は大会の資格審査、プログラム編成及び作成、記録発表、その他競技運営及び陸上

競技に必要な連絡等に使用する。 

    ・男女１００００ｍは１０月４日の駅伝強化豊川長距離記録会で実施する。（東海選手権の予選を兼ねる） 

http://www.aichi-rk.jp/


    ・本大会で８位までに入賞した競技者、リレーチームは、東海選手権大会の申し込みを７月１７日（金）までに愛知陸協

に申し込みを完了すること。なお、７月１８日（土）、１９日（日）の愛知陸上競技選手権大会の東海選手権受付で申し

込むことも可能である。 

      東海選手権大会の参加料振込先 

『三菱ＵＦＪ銀行 鶴舞支店（２６７） 口座番号：０５６５８１８（一財）愛知陸上競技協会』 


