
第29回 愛知県中学校選抜混成競技大会 

第53回全日本中学校陸上競技選手権大会標準記録突破指定大会 
 

2026年ジ ュ ニ ア オ リ ン ピ ッ ク 記 録 会 
 
１ 主  催  （一財）愛知陸上競技協会                 
 
２ 後  援  愛知県教育委員会  （公財）愛知県スポーツ協会 
 
３ 期  日  ２０２６年６月２７日（土） 
 
４ 場  所  美浜町運動公園陸上競技場  
        知多郡美浜町大字奥田字奥田前1-1 ℡ 0569-87-3300 

５ 種  目 Ⅰ 中学選抜混成競技 

 
男子 四種競技 ①110ｍH ②砲丸投(4.000kg) ③走高跳 ④ 400ｍ 

 
女子 四種競技 ①100ｍH ②走高跳 ③砲丸投(2.721kg) ④ 200ｍ 

               

 Ⅱ ジュニアオリンピック記録会 

        ※トラック種目はタイムレース決勝。フィールド種目はトップ８を行う。 

        男 子：100ｍ、150ｍ、1000ｍ、110ｍＨ、三段跳、走幅跳 

砲丸投(5.000kg)、ジャベリックスロー 

        女 子：100ｍ、150ｍ、1000ｍ、100ｍＨ、三段跳、走幅跳 

砲丸投(2.721kg)、ジャベリックスロー 

              

※ハードルの規格（中学選抜混成競技・ジュニアオリンピック記録会とも） 

                高さ  個数  ｽﾀｰﾄ～１台  ﾊｰﾄﾞﾙ間  10台～ﾌｨﾆｯｼｭ 

男子110ｍＨ   914mm  10台    13.72ｍ    9.14ｍ    14.02ｍ 

         女子100ｍＨ  762mm  10台    13.00ｍ    8.00ｍ  15.00ｍ 

 

６ 参加資格  ① 本年度愛知陸協登録競技者。申し込みまでに必ず登録を完了すること。 

② 2011年1月1日～2014年4月1日生まれの者（中学１～３年生、高校1年生の早生まれ） 

 

７ 参加制限  Ⅰ 選抜混成〔四種競技〕 

①混成競技で中学通信愛知県大会の出場権を得たもの。 

        ☆各地区の県通信予選会で、４位４名（名古屋地区は８位８名）に入賞した者。 

        ☆各地区の県通信予選会で、男子1700点・女子1800点以上の者。 

②上記の①以外で、2025年4月1日から申し込み前日までに以下の得点の公認記録保持者。 

              男子 1700点   女子 1800点 

③混成競技に出場する者は、学校名もしくは地域クラブ活動名（クラブチーム）で申込をす 

ること。 

④地域クラブ活動名（クラブチーム）で出場する場合は、愛知県中小学校体育連盟に地域ク 

ラブ活動登録申請をして承認された団体（選手）のみが出場できる。 

⑤今大会（愛知県中学校選抜混成競技大会）含め、全日本中学校通信陸上競技愛知県大会（県 

通信）、愛知県中学校総合体育大会（県総体）の３大会はすべて同所属での出場とする。 

⑥個人登録（愛知陸協所属）での出場はできないので、二重登録をして学校名もしくは地域 

クラブ活動名（クラブチーム）のいずれかで出場すること。 

 

Ⅱ ジュニア種目（１人  １種目） 

◎標準記録を突破している者 

 

 

８ 参 加 料   四種競技 １人 １０００円        ジュニア種目 １種目 １０００円 

          

Ｗｅｂ申込 郵  送 

必 須 必 須 



９ 申込方法  ＊この大会はＷＥＢ上での申し込みと郵送の申し込みの両方が必要です。 

【Ｗｅｂ申込みの方法】  Ｗｅｂ申し込み期間  ６月８日(月)～６月１５日(月) 

＊最初に http://nishi-nans21v.com/  にアクセスしてログインを行う。   

                   （初回利用時にユーザー登録（無料）が必要）  

＊詳しくは http://nishi-nans21v.com/  でダウンロードできるマニュアルを参考にすること。 

 

【郵送申込みの方法】  投函締切 ６月１６日（火）       

＊Ｗｅｂ申し込みで出力される一覧表をプリントアウトする。     

＊必要な金額を振り込み、振込明細書のコピーを一覧表の裏面に添付する。   

＊一覧表を愛知陸上競技協会へ郵送する。   

（郵送申し込み先） 

 〒460-0012 名古屋市中区千代田2－19－16 ハレラニ千代田３０１号室 

                       愛知陸上競技協会 「選抜混成・ジュニア記録会」宛   

     

参加料等(申込一覧表の合計金額)のゆうちょ銀行振込先    

  口座番号   ００８７０＝０＝１００８５２ 

 加入者名  （一財）愛知陸上競技協会 

  金  額    申込一覧表の合計金額（参加料） 

 

通信欄記入事項 (1)大会名、大会期日 (2)申込団体名(学校名)または個人登録者名 

※申し込みに不備(〆切期日、登録関係)があった場合は、出場を認めない。 

 

１０ バーのあげ方 

  練習   １   ２   ３   ４   ５   ６  

 
 四 種 

男子走高跳 
Ａ1m55  

Ｂ1m35 
1m40 1m45 1m48  1m51  1m54 1m57 以後３cm 

女子走高跳 
Ａ1m35 

Ｂ1m15 
1m20 1m25 1m30  1m33  1m36 1m39 以後３cm 

                      ＊天候等により変更する場合がある。 

 

１１ そ の 他 ①競技時間はプログラム編成後、愛知陸協ホームぺージに掲載する。 

         事務所等への競技時間の問い合わせには応じられない。 

 アドレス  http://www.aichi-rk.jp/ 

         ②「全日本中学校陸上競技選手権大会」への申し込み 

         本大会で四種競技の全国標準記録（男子2580点・女子2650点）に到達した者は、「全日本 

中学校陸上競技選手権大会」に出場することができる。資格を得た学校・団体の関係者は、

下記の要領に従い、手続き等を行うこと。 

ａ全日本中学校通信陸上競技愛知県大会（県通信）・愛知県中学校総合体育大会陸上競 

技大会（県総体）の時に設ける全国大会受付で書類一式を受け取り、担当者より説明 

を受けること。 

ｂ県総体の大会終了後に行われる監督会議に必ず出席すること。全国大会についての説 

明を行う。 

＊全国大会受付と監督会議の時間場所は、後日、愛知県中小学校体育連盟のホームページ 

に掲載する。 

         ③中学選抜混成競技のみ８位まで表彰を行う。 

         ④混成競技では３種目までの得点で、最終種目の番組編成を行う。 

（「混成競技の最終種目における組合せは、最終組にそれまでの 得点合計上位者が含まれる 

ように編成する。」ＴＲ３９．７） 

 

 

 

 

 

ゆうちょ銀行以外 

店名 ｾﾞﾛﾊﾁｷｭｳ支店  店番 ０８９預

金項目 ２ 当座預金 

口座番号 ０１００８５２ 



ジュニアオリンピック記録会標準記録 

公認記録に限る。追い風参考記録は認めない。 

 男   子 女   子 

種  目 写真判定 写真判定 

100m なし なし 

150ｍ なし なし 

1000m 800ｍ：2'15"00 

1500ｍ：4'35"00 

800ｍ：2'35"00 

1500ｍ：5'18"00 

100mH  16"95 

110mH 17"80  

走幅跳 ５ｍ４５ ４ｍ５０ 

三段跳 三段跳：１０ｍ００ 

走幅跳：５ｍ４５ 

三段跳：８ｍ００ 

走幅跳：４ｍ５０ 

砲丸投 ８ｍ３０(5.000kg) ８ｍ６０(2.721kg) 

ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ ３８ｍ００ ２５ｍ００ 

2025年4月1日～申込締め切り日前日までの公認記録 

 

 

                    

    


