
【 厳守事項 】 

・競技場への来場について 

 ＊競技開始 2 時間以上前（７:３０）より早く来ないこと。 

 

・スタンドについて 

＊選手及び家族の待機時間を短くする。 

 ・各学年の競技時刻以外の集合は禁止、競技終了後は速やかに帰る指示をする。 

＊スタンドでの選手及び家族の食事は禁止します。引率者は軽食とし、選手と距離を取ること。 

＊選手及び家族のスタンドでの待機は席に座って競技を観戦する様に指導する。 

・選手がスタンド走り回ったり遊んだり、騒がない様にすること。 

＊撮影および応援はスタンドのみとする。 

 

・スタンド入場について 

＊スタンドへの入場時刻はタイムテーブル記載時刻とする。 

  ・競技場内へは選手と引率者のみ入場可能とする。（保護者はスタンドのみ）  

＊選 手…ビブスを提示。(再入場にも必要) 

引率者…団体受付にて受付し、リストバンドを付ける。 

家 族…団体へ配布した家族証を提示する。 

 ＊再入場は、選手はビブス、引率者はリストバンド、家族は家族証を提示し確認する。 

  ・選手及び家族は、学年外の再入場はできない。 

  ・他学年のリレーに出場する選手は、その旨を引率者が申し出ること。 

 

・ウォーミングアップについて 

 ＊できる限り集団でのアップはせず、密にならないこと。事故のない様に引率者が付き添う。 

＊競技場内については、バックストレートのみとし、Ｊｏｇや体操等は禁止する。 

但し、ハードル選手のみホームストレートに準備したハードルでアップすることが可能。 

必ず引率者が付き添い、選手のみで練習はしない。 

＊競技場内でのアップしている引率者や選手は応援できない。 

＊競技場外でのウォーミングアップは、公園一般利用者の迷惑にならない様に注意して行う。 

  必ず、芝公園を利用する。遠路でのアップは禁止する。 

 

・招集所は１００ｍスタート後方に設ける。最初の種目招集時間に、出場する全種目分行う。 

＊招集指導と選手誘導は各団体の責任で行う。（腰ナンバーを付ける、スパイクの履き替え等） 

（選手誘導は、トラック種目はスタート地点まで、フィールド種目はピットまで） 

 ＊競技にスマホ等の通信機器は持ち込めない。招集前に引率者が確認しておくこと。 

 

・フィールド種目の助走等の指導は必ずスタンドから行う。（通常大会同様） 

 

          陸上競技場外での場所取りは禁止 

     テントを張る、シートを敷く等の場所取りは禁止されています。 

      また、体育館軒下及び体育館内での待機はご遠慮下さい。 


