
第３回西三河小学生記録会     

 
 
１ 主  催 西三河陸上競技協会、愛知陸上競技協会 
２ 日  時 ２０１８年９月１７日（月） ９時競技開始予定(開門７時 30 分) 
３ 場  所 豊田市運動公園陸上競技場  (豊田市高町東山 4-97 ☎0565-45-4916) 
４ 種  目 ３年以下……男・女 50m（ｽﾀﾝﾃﾞｨﾝｸﾞｽﾀｰﾄとする） 
       ４年…………男・女 50m、男・女走幅跳、男・女ジャベリックボール投 
             混合４×100ｍＲ 
              ※４年生の種目に３年生以下が出場することはできません。  

              ５年…………男・女 100m、男・女 80mH、男・女走高跳、男・女走幅跳  

男・女ジャベリックボール投、混合４×100ｍＲ 
              ６年…………男・女 100m、男・女 80mH、男・女走高跳、男・女走幅跳  

男・女ジャベリックボール投、男・女４×100ｍＲ（５名編成） 
５ 参加資格 ・本年度愛知陸上競技協会小学生友の会に登録してある者。ただし、活動

地域を西三河で登録した団体に所属している者に限る。 
       ・４年生以上は申込までに陸協のナンバーを取得しておくこと。 
              ・３年生以下は、各クラブチームでナンバーカードを作成する。 
６ 参加制限 個人種目：１団体制限無し 個人２種目（リレーを除く） 
            ただし、フィールド種目への重複はできない。 
       リ  レ  ー：１団体制限無し 
７ 競技規則 
   本年度日本陸上競技連盟規則に準ずるが、小学生であることを考慮して以下の 
  「友の会ルール」を適用する。 
     ①スパイクシューズの使用はできるが、裸足での競技は禁止する。 
   ②スタートの合図は日本語で行い、不正スタートは１人１回まで認められる。 
    (２回目より失格となる) 
   ③混合リレーのオーダーは、１・２走者は女子、３･４走者は男子とする。 
   ④80m ハードルの規定 
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   ⑤走高跳（はさみ跳び）のマットへの着地は足裏からとし、背･腰等からの着地は、 
    無効試技となる。 
      ⑥ジャベリックボール投は、助走を１５ｍ、試技数は３回とする。ヴォーテックス 
    の使用を希望する場合は、持参すること。  

   ⑦走幅跳の試技数は、３回とする。 
   ⑧招集指導は、引率指導者で責任をもって行う。 
８ 参  加  料 個人：１種目 400 円  リレー：１種目 500 円 
              大会当日、チーム受付時に納入する。当日欠席者があっても、申込分は納 
      入すること。 
９ 申込締切 ２０１８年８月３０日（木） ２３時５９分 
10 申込方法  ＷＥＢ・郵送 両方必要です。 

11 そ  の  他  

 ①競技中に起きた事故については、応急処置は主催者がするが、以後の責任は負わない。 
 ②タイムテーブルは、後日、愛知陸協ＨＰに掲載する。 
 ③リザルトは、大会終了後、愛知陸協ＨＰに掲載する。 
  ④県大会への申し込み・出場については、愛知陸協ＨＰで確認し、各チームで愛知陸協

及び地区担当者に申し込む。 
 ⑤問い合わせ先（小林良博）seisanntomonokai003@yahoo.co . jp   

① ニシ・スポーツのＨＰ（https://nishi -nans21v.com/）にアクセスする。 
② 「ユーザー登録」が済んでいる方はログインして「第３回西三河小学生記録

会」の「エントリー」から申込ファイルをダウンロードする。※ユーザー登
録を済ませていないチームは登録をしてください。（詳細は愛知陸上競技協
会のＨＰ、西三河のページの４月の大会のマニュアル類をご覧ください） 

③ ファイルに必要事項を入力し，WEBにて申込してください。 
④「一覧表」を印刷し，押印の上、各地区代表に郵送してください。 

＊ＷＥＢ申し込み  

郵送 両方必要  
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